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Psychopharmaka - Wann und wie ist die Behandlung
wirklich sinnvoll

In Deutschland erhalten viele Menschen mit psychischen Erkrankungen eine Behandlung mit Psychopharmaka. Damit ge-
hen héufig Unsicherheiten, offene Fragen und konkrete Herausforderungen im Alltag einher. Der Vortrag gibt einen Einblick
zum aktuellen Stand der Wissenschaft zu Psychopharmaka und ihrer Rolle bei der Behandlung verschiedener psychischer
Erkrankungen. Sie erhalten Informationen zur sinnvollen Einnahmedauer, zu typischen Nebenwirkungen sowie zu mog-
lichen Schwierigkeiten beim Reduzieren oder Absetzen der Medikation. Neben fachlichen Informationen flieBen Erfahrun-
gen aus der praktischen Arbeit mit Betroffenen und Angehdrigen in den Vortrag ein.

Beide Referentinnen setzen sich intensiv mit der Entwicklung und Umsetzung einer zeitgemdBen psychiatrischen Versor-
gung auseinander. Sie verfugen Uber langjéhrige Erfahrung, sowohl im klinischen Kontext als auch im Rahmen der sozial-
psychiatrischen Fachberatung fur Mitarbeitende von auBerstationdren psychiatrischen Diensten und Einrichtungen.

Eingeladen sind Interessierte aus den Diensten und Einrichtungen der Gemeindepsychiatrie, der Suchthilfe, der Woh-
nungslosenhilfe und angrenzender Fachgebiete aus der freien und &ffentlichen Wohlfahrtspflege sowie Psychiatrie-Erfah-
rene und Angehdrige.

Referentinnen
Dr. med. Vera Onken, Fachdrztin fur Psychiatrie und Psychotherapie
Dr. med. Sotiria Argiriou-Martin, Fachdrztin fir Psychiatrie und Psychotherapie



Teilnahmegebuhr: 25,- Euro

Bei Anmeldung von Gruppen mit 2-4 Teilnehmenden sinkt die Teilnahmegebuhr pro Person um 20 %.

Bei Anmeldung von Gruppen mit S oder mehr Teilnehmenden sinkt die Teilnahmegebuhr pro Person um S0%.
Empfanger:innen von Grundsicherungsleistungen kdnnen kostenlos teilnehmen.

Anmeldung Uber https://liga-bw.de.

Liga der freien Wohlfahrtspflege in Baden-Wurttemberg e.V.
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