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Borderline-Persénlichkeitsstérung -
Krankheitsbild und der Umgang mit Betroffenen und
ihrem Umfeld

Die Borderline-Persénlichkeitsstérung zahlt zu den héufigsten psychischen Erkrankungen. In Deutschland sind etwa ein
bis funf Prozent der Bevilkerung betroffen. Charakteristische Symptome sind extreme Gefuhlsschwankungen, ein an-
haltendes Gefiuhl der inneren Leere oder Andersartigkeit sowie Gedanken an Selbstverletzung oder Suizid. Fir Angehérige
und das soziale Umfeld ist es oft schwierig, diese Symptome und deren Hintergrinde zu erkennen und zu verstehen.

Der Vortrag gibt einen Einblick in das Erscheinungsbild und den Verlauf der Borderline-Persénlichkeitsstérung sowie in
wissenschaftlich fundierte und bewdéhrte Behandlungsmethoden. Ein besonderer Schwerpunkt liegt auf dem Umgang mit
betroffenen Menschen: Wie lassen sich ihre Ressourcen stérken, unterstitzende Beziehungen gestalten und Verstdndnis
sowie hilfreiche Strategien im gemeinsamen Alltag entwickeln?

Beide Referentinnen setzen sich intensiv mit der Entwicklung und Umsetzung einer zeitgemdBen psychiatrischen Versor-
gung auseinander. Sie verfugen Uber langjéhrige Erfahrung, sowohl im klinischen Kontext als auch im Rahmen der sozial-
psychiatrischen Fachberatung fur Mitarbeitende von auBerstationdren psychiatrischen Diensten und Einrichtungen.

Eingeladen sind Interessierte aus den Diensten und Einrichtungen der Gemeindepsychiatrie, der Suchthilfe, der Woh-
nungslosenhilfe und angrenzender Fachgebiete aus der freien und &ffentlichen Wohlfahrtspflege sowie Psychiatrie-Erfah-
rene und Angehdrige.

Referentinnen
Dr. Vera Onken, Fachdrztin fur Psychiatrie und Psychotherapie
Dr. Tomke van den Hooven, Arztin fir Psychiatrie, Fachdrztin fur Kinder- und Jugendpsychiatrie und -psychotherapie



Teilnahmegebuhr: 25,- Euro

Bei Anmeldung von Gruppen mit 2-4 Teilnehmenden sinkt die Teilnahmegebuhr pro Person um 20 %.

Bei Anmeldung von Gruppen mit S oder mehr Teilnehmenden sinkt die Teilnahmegebuhr pro Person um S0%.
Empfanger:innen von Grundsicherungsleistungen kdnnen kostenlos teilnehmen.

Anmeldung Uber https://liga-bw.de.
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