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Autismus-Spektrum-Stérung im Erwachsenenalter -
Umgang mit Betroffenen und ihrem Umfeld

Die Autismus-Spektrum-Stérung [ASS] ist eine tiefgreifende Entwicklungsstérung. Sie beeinflusst die Art und Weise, wie
das Gehirn Informationen verarbeitet, insbesondere soziale Signale und Sinneseindricke. Reiziberflutung, ein starkes Be-
ddrfnis nach Struktur und Vorhersehbarkeit prégen daher héufig den Alltag von Autisten und Autistinnen. Zudem haben
viele Betroffene Schwierigkeiten, eigene und fremde Gefihle einzuordnen, was zu Herausforderungen in der sozialen
Interaktion und Kommunikation fuhren kann. Gleichzeitig gehen damit besondere Stdrken einher, etwa eine ausgeprégte
Wahrnehmung oder hohe Loyalitdt.

Der Vortrag soll ein fundiertes und verstdndliches Bild der Autismus-Spektrum-Stérung im Erwachsenenalter vermitteln.
Sie erfahren, welche Unterstitzungs- und Behandlungsmdglichkeiten es heute gibt und wie Menschen mit ASS im Alltag
gezielt begleitet, entlastet und in ihrer Selbststdndigkeit gestdrkt werden kénnen. Ziel ist es, Verstdndnis zu fordern, Vor-

urteile abzubauen und neue Perspektiven fur einen respektvollen und konstruktiven Umgang zu erdffnen.

Beide Referentinnen setzen sich intensiv mit der Entwicklung und Umsetzung einer zeitgemdBen psychiatrischen Versor-
gung auseinander. Sie verfugen Uber langjéhrige Erfahrung, sowohl im klinischen Kontext als auch im Rahmen der sozial-
psychiatrischen Fachberatung fur Mitarbeitende von auBerstationdren psychiatrischen Diensten und Einrichtungen.

Eingeladen sind Interessierte aus den Diensten und Einrichtungen der Gemeindepsychiatrie, der Suchthilfe, der Woh-
nungslosenhilfe und angrenzender Fachgebiete aus der freien und 6ffentlichen Wohlfahrtspflege sowie Psychiatrie Er-
fahrene und Angehdrige.

Referentinnen
Dr. med. Vera Onken, Fachdrztin fur Psychiatrie und Psychotherapie
Dr. med. Sotiria Argiriou-Martin, Fachdrztin fur Psychiatrie und Psychotherapie



Teilnahmegebuhr: 25,- Euro

Bei Anmeldung von Gruppen mit 2-4 Teilnehmenden sinkt die Teilnahmegebuthr pro Person um 20 %.

Bei Anmeldung von Gruppen mit S oder mehr Teilnehmenden sinkt die Teilnahmegebuhr pro Person um S0%.
Empfanger:innen von Grundsicherungsleistungen kdnnen kostenlos teilnehmen.

Anmeldung Uber https://liga-bw.de.
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